
 Menus Maisons Relais des Enfants 
du 1er juillet au 27 septembre 2024

C 3  / S 34 Semaine du 19 août au 23 août 2024

Menu végétarien
Menu 100% Bio
code LU-BIO-04 

Menu Anti-gaspi     Menu Kids Produits SSL

Nudeln  *

Desserts  * Hausgemachte Schokoladencreme Geschnittener Obstteller
Saisonaler Fruchtsmoothie (ohne 

Zuckerzusatz)
Naturjoghurt und Brombeerkompott

Frischer Obstkorb Frischer Obstkorb Frischer Obstkorb Frischer Obstkorb Frischer Obstkorb

Les bananes, le riz, chocolat, le cacao, le quinoa et le jus d'orange sont Fairtrade         et BIO                             
L'huile d'olive et le tofu sont BIO

Pour la déclaration des allergènes, veuillez vous référer à l'affiche déclarative journalière accessible en cuisine

Féculent
Ofengebratene Kartoffeln Bulgur Kartoffelpüree

Corbeille de fruits frais

 *

Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais

Salat des Küchenchefs Salat des Küchenchefs Salat des Küchenchefs Salat des Küchenchefs
Salade du chef Salade du chef Salade du chef Salade du chef

 *

Entrées

Protéine
Wurst mit Curry Hühnchen au jus Rindfleisch mit brauner Sauce Magischer Tofu

Légume
Grüner Salat Grüne Bohnen Blumenkohl Ratatouille

 *  *  * Suppe des Tages

 *

Corbeille de fruits frais

VENDREDI
19/08/2024 20/08/2024 21/08/2024 22/08/2024 23/08/2024

Carottes Caviar d'aubergines Poivrons Fenouil

 *  *  * Potage du jour

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Buffet des Küchenchefs:
Rohkost und SalatMöhren Auberginen-Kaviar Paprikas Fenchel

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI 

Buffet du chef : 
crudités et salade

Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat

Salade verte Haricots verts Chou-fleur Ratatouille  *

Saucisse au curry Poulet au jus Bœuf sauce brune Tofu "magique" Paëlla aux fruits de mer
Paella mit Meeresfrüchten

 *

 *

Crème chocolat faite maison Plateau de fruits découpés
Smoothie de fruits de saison

(sans sucre ajouté)
Yaourt nature et compotée de mûres

Corbeille de fruits frais

Pommes de terre rôties au four Boulgour Ecrasé de pommes de terre Pâtes


